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I Zakladni udaje

Nazev organizace: Stfedni odborn4 3kola a stfedni odborné ucilisté Dubno

Adresa: Dubno 100
261 01 Pribram

1I€0: 00659771
DIC: CZ00659771

Telefon: 318 679 041 - feditelstvi koly, 318 679 051 — domov mlddeze

Mailova adresa: dm@dubno.cz

Odpovédna osoba: Mgr. Neubergova Petra, feditelka skoly

Vedouci vychovatelka: Bc. Vo$mikova Irena



Il. Popis zaFizeni
Typ zafizeni: domov mlddezZe pfi stfedni $kole

Kapacita zafizeni, po¢ty Zak:
Domov miadeZe 1 - kapacita je 32 pokoj se 79 ltzky

(z toho je 17 dvoultzkovych a 15 trojltzkovych)
Domov mladeze 2 - kapacita je 18 pokoja se 44 lazky

(z toho je 10 dvouldzkovych a 8 trojlizkovych)
Celkova kapacita: 50 pokojii se 123 IGzky Izolagni pokoj disponuje
dvéma ltzky.

Provoz zafizeni: v dobé pracovniho tydne.
Pfijezd do domova mlédeZe v nedéli od 17.00 do 21.30 hodin.
Odjezd z domova mlddeZe v patek nebo jiny odjezdovy den do 15.30 hodin.

Podminky pro ubytovani:

Vybaveni pokoji: vélenda s prostorem pro ulofeni lGzkovin, pokryvka a pol3tar,
prehoz na l(Zko, pulend skiti (3atni a pradelni), poli¢ka, stdl a nastavitelna sidle
(3 lhZkovy pokoj 2 stoly a 2 nastavitelné Zidle), lampicky podle poctu
ubytovanych 7aka.

DM ma izolatni mistnost pro oddélené umistani ubytovaného Zdka v ptipadé
néhlého onemocnéni. Mistnost mé stejné vybaveni jako ostatni pokoje. Souéasti
kaZdého patra domova mladeze jsou kuchyriky vybavené varnou konvici, varnou
deskou, mikrovinnou troubou, elektrickou troubou, toustovatem, lednicemi,
drezem na umyti nadobi a jidelnimi stoly s Zidlemi pro kulturni stravovani.

PoZadavky na hygienicka zafizeni

V domové mladezZel jsou hygienicka zafizeni zfizena jako centralni—v 1 patfe
koupelna se 7 ks umyvadel, 5 ks sprchovacich mist a 1 kabinkou WC + zachody
s 2 ks umyvadel, 3 ks pisodrd, 5 ks kabinek WC

- v pfizemi je koupelna se 7 ks umyvadel, 5 ks sprchovacich mifst a 1 kabinkou
WC + zachody s 2 ks umyvadel, 3 ks pisoar( a 5 ks kabinek WC a malg koupelna
s 2 ks sprchovych kabinek, 5 ks umyvadel 2 ks kabinek WC



V domové miadeZe 2 jsou hygienicka zafizeni ziizena jako centralni —

-v 1. patfe koupelna se 7 ks umyvadel, 5 ks sprchovacich mist a 1 kabinkou WC
+ zachody s 2 ks umyvadel, 3 ks pisodrd a 5 ks kabinek WC

-v pfizemi koupelna se 7 ks umyvadel, 5 ks sprchovacich mist a 1 kabinkou WC
+ zachody s 2 ks umyvadel, 3 ks pisodr( a 5 ks kabinek WC

Celkem na kapacitu ubytovanych je: 12 ks pisoar

26 ks kabinek WC

41 ks umyvadel

22 sprchovacich mist ,
VyuZiti zafizeni pro jiné aktivity:
Ve dvou budovach domova mladeze jsou k dispozici 4 klubovny vybavené kresly,
stolky, televizemi, které jsou vyuZivany na sledovani TV programi, promitani
filmG, poslech hudby, schizky vychovnych skupin apod. Déle jsou k dispozici 2
herny se stoly pro stolni tenis a stolnimi fotbalky, 2 pocitatové klubovny, 3
kuchyriky vybavené pro pfipravu pokrm a napoji a jsou vybaveny pro kulturni
stravovani zaka.
Kazdy Zdk ma@ moZnost pfipojeni k internetu na pokoji nebo v pocitacovych
klubovnach.

lli. ReZzimové poZadavky

Zpisob prevzeti aki do zafizeni po vyugovani:

- pfi pfichodu do domova mladeZe se ¥4ci hldsi na vychovatelné slouZicimu
vychovateli.

Podminky pro volno¢asové aktivity:

- podminky pro pobyt venku, osobni nakupy a volnou vychézku jsou popsény
v reZzimu dne (viz pfiloha) se kterym jsou ¥aci a jejich zdkonni zastupci
seznameni pfi nastupu do zafizeni proti podpisu.
Podminky pro télovychovné aktivity jsou vytvofeny vyuZivanim sportovni haly
a posilovny, které jsou soutdsti 3koly a viceutelového hfiité nedaleko
domova mlddeZe. Trénink na poZarni sport probiha v prostordch za
domovem mlddeZe a v prostorach sportovni haly.
Individudlné je umoZnéna navitéva plaveckého bazénu v Piibrami a
tréninky v pfibramskych sportovnich klubech.



Zajmoveé aktivity jsou realizovany jednotlivymi vychovateli formou krouzka a
sportovnich turnajd.

Kulturni aktivity probihaji formou filmovych kiub, poslechem hudby, formou
kviz(l @ pozndvacich soutézi.

Volna vychézka je stanovena do 20.00 hod., 1 x tydné do 21.00 hod.

Organizovany program:

- je rozepsany v rezimu dne, ktery je soudésti vnitfniho fadu zafizeni a kaZdy
Zak i zdkonny zastupce je s nim sezndmen proti podpisu.
Soutasné je tento dokument dostupny na ndsténce v DM a na webu 3koly.

Podminky pro odpocinek:

- Zaci maji moZnost pfi pobytu v DM individudini volby odpoc¢inku. Doba
vymezena ke spénku je od 22.00 hod. (za¢ind doba noéniho klidu) do
06.00 hod. az 07.00 podle zacatku vyucovani.

Stravovani:

- Je realizovéno ve vlastni jidelng, ktera je soutdsti $kolni kuchyné&. Rozsah
poskytovanych sluzeb zahrnuje snidani, obéd (vybér ze dvou jidel) a veteri.
Rozpis jidel je dan kazdy tyden formou jidelni¢ku, ktery mohou Z4ci nalézt
na nasténkach DM, 3kolni kuchyné i na webovych stréankach gkoly. Jidlo si
mohou objedndvat i elektronicky.

Dozory v jidelné zajistuji v dobé podéavéni ob&da ucitelé TV a OV, v dobé
podavani veCere vychovatelé dle mési¢niho rozpisu dozor(.

Svaciny, druhé vecefe a teplé népoje si ubytovani Zaci pfipravuji v
kuchyrikdch domova mladeze.

Pitny rezim:

- je zajidtovéan Skolni kuchyni poskytovanim riznych druht népoji v pribéhu
stravovani.
Dal3i ndpoje si Zaci zajistuji individuainé dle viastni potfeby.



IV. DalSi pozadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:

- je realizovana dle celorofnich vychovnych pland skupinovych vychovateld,
které vychazeji z SVP platného pro domov mladeze.
Kazdy z vychovatelli mizZe volit jinou formu a zpisob ve své vychovné
skupiné.

Vnitini Fad zarizeni:
- je pfilohou provozniho fadu

Evidence a registrace urazu:
- je provadéna v knize Urazli v domové miadeie, v knize UGraz(i skoly u
sekretarky feditele $koly a elektronicky u CSI.

Lékarnicka prvni pomoci:

- je umisténa ve vychovatelné domova mladeze. Je pravidelné doplfiovéna
a kontrolovana platnost spotfeby jejiho obsahu.
Telefonni seznam obsahujici Cisla rychlé pomoci a [ékarskych zafizeni je na
nasténce ve vychovatelné DM.
Vychovatelé eviduji u svych vychovnych skupin Zaky s alergiemi a jinymi
diagnostikovanymi nemocemi s pravidelnym uZivanim Iékd podle informaci
ziskanych z prihlasek do DM a individualnich poZadavkd zakonnych zastupct.
Kontrola téchto Zakul je intenzivnéjsi.

s

Opatieni k zamezeni Sifeni a uZivani navykovych latek:

- v areélu skoly a na akcich poradanych Skolou a DM plati prisny zakaz uzivani
navykovych latek, koufeni a piti alkoholu.
Z4ci jsou na to upozornéni ve vnitfnim ¥adu zafizeni, pfi proskolovéni z BOZP
i pred kazdou akci.



V. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu:

- pobytové mistnosti (klubovny, studovny, pokoje a dal3i mistnosti uréené k
¢innosti a odpocinku) : 22st. + - 2st.C, rozdily teplot vzduchu mezi Grovni hlavy
a kotnik{ nesmi byt vét3i neZ 3st.C. Musi byt zajisténa moZnost regulace proti
pronikéani slune¢niho zéfeni okny mistnosti. Tato hodnota maZe byt
prekro€ena za mimoradnych vnéjsich mikroklimatickych podminek.

- jidelny, haly, loZnice a dalSi mistnosti pro kratkodobou ¢innost: nesmi
klesnout pod 18st.C.

- sprchy: 24 st.C, umyvérny: 24st C, zachody: 18st.C.

- kontrola teploty vzduchu (v pobytovych mistnostech nasténnymi teploméry
ve vy3ce 1,32 az 1,5 m nad podlahou na vnitfni strané mistnosti, teplomér
musi méfit teplotu s pfesnosti plus min. 0,45st. C.

- zastaveni provozu zafizeni: pfi poklesu teploty vzduchu v prostoréch uréenych
k pobytu Zakd ve 3 po sobé jdoucich dnech pod 18 st. C, nebo pfi poklesu
teploty vzduchu v téchto prostoréch v jednom dni pod 16 st. C musi byt
provoz zafizeni zastaven.

Vétrani:
- prostory urcené k ubytovani Zaka i k volno€asovym aktivitdm jsou pfirozené
vétratelne.
Rezim vétrani v loZnicich je stanoven réano pred odchodem na
vyucovani, v pribéhu pobytu v pokojich a vecer pied veéerkou.
V dobé nepfiznivych meteorologickych podminek je vétréni zakdzéano.

Osvétleni:

- denni osvétleni je zajiSténo vyhovujicim zplsobem okny v prostorach
uréenych k pobytu a konani zajmové ¢innosti Zaka.
Stinici prvky pfed okny jsou pouze u pokoji na strané sousedicich s lesnim
porostem.

Sdruzené osvétleni: .

- je zajisténo v odlvodnénych pfipadech pro zlepSeni podminek denniho
osvétleni. Doplfiujicim osvétlenim jsou zvoleny zafivky, ve vétdiné pfipadd
umisténé kolmo k okennim otvortm.



Osvétleni lazek v pokojich je zajisténo stolnimi lampitkami, u kterych je
kazdorocné zajisténa elektrorevize.

Ochrana pied oslnénim:

-k regulaci denniho osvétleni, zejména pfimého sluneéniho svétla, slouZi na
pokojich usticich do aredlu 3koly Zaluzie, v ostatnich latkové zavésy z
nelesklych material, takZze nenarusuji zrakovou pohodu.

Dopinujici umélé osvétleni pfi sdruZzeném osvétleni zajistuje vyhovujici
rozloZeni jasu vSech ploch.

Obrazovky jsou umistény v prostordch tak, aby byly zajistény podminky
zrakové pohody a bylo vylou¢eno osinéni. Vzdalenost sedicich pfed
obrazovkou je pravidelné kontrolovana.

VI. ZpaGsob zajisténi vymeény pradia

Vyména pradla, lGzkovin:
- je provadéna jednou za dva tydny, rucnika 1 x za 2 dny, ladtkovych utérek
nejméné 1 x za den, prehozl 4 x za rok.
V ptipadé potieby jsou latkové ruéniky nahrazeny papirovymi. Zakiim
je umoZnéno pouZivat vlastni loZni pradlo, Jeho vyména probiha
soub&Zné se $kolnim loZnim pradlem. Z&k je povinen oznamit
vychovateli uskutecnéni vymeény.

Prani pradla:
- je zajisténo formou objedndvek zafizenim: Pradelna Pesice Pfibram.

Manipulace s pradiem a jeho skladovéni:

- poutZité loZni pradlo se nesmi tfidit v ubytovaci ¢asti. K manipulaci ¢istého a
Spinavého loZniho pradla jsou uréeny oddélené mistnosti.
Cisté lazkoviny jsou uloZeny v samostatném skladu.



VIl. Zasobovani pitnou vodou

Zdroj pitné vody:

- voda je zajistovana z vefejného vodovodu.

Kapacitni hledisko:

- je stanoveno nejméné 200 | na den a 1 ubytovaného Zaka.

Vill. PoZadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Zplsob a Eetnost ukdidu a CiSténi
-denni uklid: setfeni na vihko viech podlah, nabytku, krytd topnych téles, -
okennich parapet(, klik, rukojeti splachovadel, vynéd3eni odpadk(, umyti
umyvadel, zdchodovych mis a sedatek WC, zafizeni kuchynék -za poudZiti Cisticich
prostiedkd s desinfekénim Géinkem.

-tydenni dklid: omyvatelné ¢4sti stén na zachodech, desinfikovani koupelen.
-minimalné 3 x roéné myti oken, ram{ svitidel.

- jedenkrét za dva roky malovéni veskerych prostor zafizeni, v pfipadé potreby
ihned.

-pravidelné provadéni udrzby nuceného vétrani.

Zplisob a &etnost desinsekce a deratizace:
-profylakticky 1 x ro¢né a dle potieby- odborni pracovnici.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace:
-pevné odpadky jsou uklddany do uzavienych kontejnerd, obaly z plastd jsou
uklddany zvl&$f a denné odnéa3eny do kontejneru uréeného na plastovy odpad.

IX. Jiné poZadavky

Pokyny pro pfipad nouze:
-provozni Fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady, podle kterych se
Ffedi mimoradné situace Skoly a DM.



-provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni rady, podle kterych se
resi mimoradné situace Skoly a DM.
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Zpracovala: Bc. Irena Vosmikova Schvaluje: Mgr Petra Neubergova
vedouci vychovatelka DM feditelka skoly
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U€innosti nabyva dne: 1. zafi 2025



